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KIDSROLL / ESCUELA DE PATINAJE

Guia de material
para patinaje
Recomendaciones por edades y cdmo trabajamos en KidsRoll

Queremos ayudaros a elegir un equipo que acompane el aprendizaje de vuestro hijo o hija.
En todas las clases es obligatorio utilizar casco con ruleta de ajuste, rodilleras,
coderas y munequeras. Los patines deben corresponder a su talla y permitir una buena
sujecion del pie.

Como trabajamos

En KidsRoll aprendemos a patinar a través del juego, con una progresidon adaptada a la edad,
al nivel y a las necesidades de cada alumno o alumna.

El juego como herramienta de aprendizaje. Planteamos clases dinamicas para disfrutar
de la practica mientras se adquiere confianza sobre los patines.

Cada nino y nina avanza a su ritmo. Acompafnamos tanto los primeros pasos como la
mejora de la técnica. Nuestro equipo adapta la ensefianza para favorecer un aprendizaje
progresivo.

Autonomia y confianza. Queremos que el alumnado se sienta capaz de seguir
aprendiendo, en un ambiente cercano, respetuoso y sin prisas.

Una escuela para compartir. Ademas de las clases, nuestra comunidad disfruta de
propuestas como rutas y actividades en familia.

Conoce nuestra escuela y metodologia

Qué patines recomendamos en cada etapa

Etapa escolar Recomendacion KidsRoll

Infantil Oxelo Play 3 u Oxelo Fit 5, segun talla y nivel.
1.2y 2.2 de Primaria Oxelo Play 3 u Oxelo Fit 5, segun talla y nivel.
Desde 3.2 de Primaria Patines de bota dura y talla ajustable, como Rollerblade Fury.

El curso orienta la eleccién, pero también cuentan la talla real, la sujecién y el progreso. Si dudais entre
modelos, consultadnos antes de comprar.
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KIDSROLL / MATERIAL RECOMENDADO

Patines por etapas

Elegir bien la talla ayuda a controlar el patin y a aprender con comodidad.

Infantil y hasta 2.2 de Primaria

Elegid entre estos dos modelos segun la talla y el nivel de patinaje.

Oxelo Play 3

Ajustable en 3 tallas. Es una opcién de iniciacién para los primeros pasos. Cuenta con
hebillas de ajuste y un deslizamiento pensado para empezar de forma progresiva.

Rangos de talla de la ficha: 26/28, 28/30, 30/32 y 32/34. En la talla 26/28, el fabricante indica un peso
maximo de 20 kg; revisad siempre los limites del modelo y la talla elegidos.

Ver patines Oxelo Play 3 en Decathlon

Oxelo Fit 5

Ajustable en 4 tallas. Tiene botin semiflexible y cierre con cordones, velcro y hebilla. Es
una alternativa para sequir progresando, siempre que la talla y el peso del patin se adapten
al nino o la nifa.

La ficha enlazada ofrece los rangos 32/35, 35/38 y 38/41. Por eso, aunque lo incluimos en estas etapas,
puede no encajar en los pies mas pequefios.

Ver patines Oxelo Fit 5 en Decathlon

Desde 3.2 de Primaria

A partir de esta etapa recomendamos patines de bota dura y talla ajustable. Buscamos
una estructura firme que sujete el pie y el tobillo y acompanie la evolucién técnica.
Rollerblade Fury

Bota dura moldeada y ajuste en 4 tallas. Su carcasa aporta apoyo lateral y la longitud
se adapta al crecimiento del pie. Es el modelo de referencia que recomendamos para esta
etapa.

Ver patines Rollerblade Fury en Decathlon

Como acertar con el ajuste

* Probad los patines con los calcetines altos que se utilizardn en clase.
* El taléon debe quedar sujeto y los dedos cémodos, sin presién ni un exceso de espacio.

» Ajustad la longitud al pie actual. Que sean extensibles no significa llevarlos grandes.

Consultad las tallas y la disponibilidad en los enlaces de cada modelo.
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KIDSROLL / EQUIPO OBLIGATORIO

Casco y protecciones

El equipo completo es obligatorio en todas las clases y para todos los
niveles.

Casco con ruleta de ajuste

El casco debe ser de la talla adecuada, apto para patinaje y disponer de ruleta de ajuste
para adaptarlo al contorno de la cabeza. Debe quedar estable, bien colocado y con las
correas abrochadas.

La ruleta no sustituye la talla correcta ni el cierre de las correas. Seguid las instrucciones del
fabricante.

Rodilleras coderas y munequeras

Es obligatorio llevar las seis piezas: dos rodilleras, dos coderas y dos muniequeras. Deben
guedar sujetas sin apretar en exceso y mantenerse en su posicién al mover brazos y piernas.
Oxelo Play infantil

Conjunto infantil de seis piezas con tiras de ajuste. Elegid la talla con la guia del fabricante y
comprobad cémo queda puesto.

La gama infantil incluye varias tallas: puede seguir siendo la adecuada para nifios y nifias de cursos
superiores si ofrece un buen ajuste.

Ver protecciones infantiles Oxelo Play en Decathlon

Oxelo Fit500 adulto

Conjunto con las mismas seis piezas, para quienes necesiten un tamafio mayor. La ficha
indica un rango de usuario de 50 a 100 kg. Elegidlo solo cuando corresponda al peso y
a las medidas de quien lo va a utilizar.

El paso a protecciones de adulto depende del peso y del ajuste, no del curso escolar. Ante la duda,
consultadnos.

Ver protecciones Oxelo Fit500 adulto en Decathlon

Elegid siempre las protecciones por su ajuste y por las indicaciones del fabricante. Si tenéis
dudas, consultadnos antes de comprar.
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KIDSROLL / ORGANIZACION DEL MATERIAL

Uso y cuidado
del material

Identificacion del equipo, almacenamiento en el colegio y préstamo para
probar la actividad.

Todo el material debe estar marcado

Todo el material debera estar marcado con el nombre del alumno o alumna.
Identificad cada patin, el casco, cada una de las protecciones y la bolsa o0 mochila en la que
se transporta.

Material guardado en el colegio

En los colegios que permitan dejar el material, este se guardara en el centro. KidsRoll no
se hace responsable de la pérdida del material que se deje alli.

Préstamo durante el primer mes

Durante el primer mes podemos prestar material de la escuela para que los nifos y nifas
prueben la actividad y comprueben si les gusta. A partir del segundo mes deberan traer
su propio material para continuar con las clases.

Antes de salir hacia clase

* Equipo completo: patines, casco con ruleta y las seis protecciones.
* Buen estado: revisad cierres, ruedas, freno y correas.

» Comodidad: ropa que permita moverse, calcetines altos y agua.

* Identificacion: comprobad que todas las piezas estén marcadas con el nombre del
alumno o alumna.

Fuentes: web de KidsRoll y fichas de producto enlazadas. Consultadas el 22 de septiembre de 2026.
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